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皆で織りなすプライマリ・ケア：Learn, Serve​, Lead

プログラム

第 1 会場（歴彩館 1 階 大ホール）

■ 教育講演 1� 10：00 ～ 11：00

座長　小原　章央（渡辺西賀茂診療所）

「アドバンスケアプランニングの考え方と現実（ケアからライフプランへの移行と実践）」
川島孝一郎（仙台往診クリニック 院長）

■ 特別講演 1� 11：00 ～ 12：00

座長　小泉　俊三（東光会七条診療所 / 佐賀大学 名誉教授）

「2040 ～ 2060 年『異次元高齢社会』でいよいよ出番、世界最先端医学を担う医療の主役
『プライマリ・ケア医』に期待する」

長谷川敏彦（一般社団法人 未来医療研究機構 代表理事）

■ 特別講演 2� 13：00 ～ 13：50

座長　山脇　正永（京都府立医科大学大学院 総合医療・医学教育学 教授）

「21 世紀の持続可能な医療のために
 ～ Choosing Wisely キャンペーンと医のプロフェッショナリズム～」

小泉　俊三（東光会七条診療所 / 佐賀大学 名誉教授）

■ 大会長講演� 13：50 ～ 14：20

座長　太田　義治（上京東部医師会 会長）

「近未来の地域医療（community-based medicine）へ　～ Learn, Serve, Lead」
山脇　正永（京都府立医科大学大学院 総合医療・医学教育学 教授）

■ シンポジウム 1� 14：20 ～ 16：10

座長　山脇　正永（京都府立医科大学大学院 総合医療・医学教育学 教授）

	 藤島　一郎（浜松市リハビリテーション病院）

「フレイル・サルコペニアと摂食嚥下障害　～フレイル・サルコペニアと栄養～」
藤島　一郎（浜松市リハビリテーション病院）

若林　秀隆（横浜市立大学附属市民総合医療センター リハビリテーション科）

荒金　英樹（愛生会山科病院 外科 / 京滋摂食嚥下を考える会 代表世話人）
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第 2 会場（歴彩館 1 階 小ホール）

■ 特別企画 1（共催：京都市北区・上京区 在宅医療・介護連携支援センター）� 10：00 ～ 12：00

座長　村上　成美（京都市北区・上京区 在宅医療・介護連携支援センター）

「認知症の病態別にみた食支援」
朝倉知佐子

野原　幹司（大阪大学大学院歯学研究科 高次脳口腔機能学講座 顎口腔機能治療学教室 准教授）

■ 市民公開講座（主催：京都市北区・上京区 在宅医療・介護連携支援センター）� 14：00 ～ 16：00

座長　水谷　正太（西陣医師会 副会長）

「住み慣れた地域で暮らし続けるために」
渡辺　康介（渡辺西賀茂診療所 理事長）
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第 3 会場（稲盛記念会館 1 階 104）

■ 開会式� 8：55 ～ 9：00

■ 教育講演 2� 9：00 ～ 10：00

座長　高垣　伸匡（千春会病院 内科）

	 甲斐　絢子（京都府薬剤師会）

「今日から始めるケアと薬の最適化」
髙瀬　義昌（医療法人社団至髙会たかせクリニック 理事長）

■ シンポジウム 2� 10：05 ～ 11：55

座長　山脇　正永（京都府立医科大学大学院 総合医療・医学教育学 教授）

	 高村　昭輝（金沢医科大学 医学教育学 / 地域医療学）

「プライマリ・ケア医のキャリアを考える：ダブルボードも含めて」
高村　昭輝（金沢医科大学 医学教育学 / 地域医療学）

入江聰五郎（医療法人 松藤会 常任理事 / 入江病院 副院長 総合診療科）

太田　　凡（京都府立医科大学 救急医療学教室）

松原　　慎（伊根町国民健康保険 本庄診療所 / 京都府立医科大学附属北部医療センター）

稲葉　哲士（京都府立医科大学医学部 医学科）

■ スポンサードセミナー 1（共催：株式会社アトスメディカルジャパン）� 12：10 ～ 13：10

座長　山脇　正永（京都府立医科大学大学院 総合医療・医学教育学 教授）

「難治性誤嚥に対する新戦略　－誤嚥防止手術における喉頭音声の獲得（TED/TEP 手術）－」
梅崎　俊郎（福岡山王病院）

■ 一般演題 口演発表 4　臨床・疾患（症例報告）、災害医療、薬剤管理、医療者教育� 13：10 ～ 14：10

座長　山畑　佳篤（京都府立医科大学）

O4-1	 るい痩を呈し寝たきり状態で救急搬送された炎症性筋疾患の一例
中本　　順（南奈良総合医療センター 総合内科）

O4-2	 問診が鍵となった肺炎の一例
石野　　昇（東住吉森本病院 救急・総合診療センター）

O4-3	 帰さなくて良かった！ 76 歳意識消失の女性
中庭　和敬（東住吉森本病院 救急・総合診療センター）

O4-4	 高齢透析患者における 2 施設間車椅子移送による臨時透析の影響
平尾由美子（医療法人社団星晶会 いたみバラ診療所）

O4-5	 超高齢で水痘を発症した症例
土井真由実（社会医療法人愛仁会 明石医療センター 総合内科）

O4-6	 認認介護高齢糖尿病患者にトレシーバ（R）にて平日訪問看護のみでコントロールし得た 1 例
西村　信城（奈良県立医科大学附属病院 総合診療科 / 拓誠会 辻村病院 在宅医療推進センタ―）
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O4-7	 地域の診療所で疑い基幹病院で診断し専門病院を経て地域で永眠された骨髄腫の 1 例
松原　　慎（伊根町国民健康保険 本庄診療所 / 京都府立医科大学附属北部医療センター）

■ 教育講演 3� 14：10 ～ 15：10

座長　山畑　佳篤（京都府立医科大学）

「プライマリ・ケアに必要な腹部超音波『エコー三十六景』」
阪上　順一（京都府立医科大学 消化器内科 講師 / 総合診療科 科長）

■ 教育講演 4� 15：15 ～ 16：15

座長　田村　耕一（京都北医師会 会長）

「若年性認知症の就業について（京都での取り組み、事例を含めて）」
西村　幸秀（一般社団法人 京都府医師会 / 京都府立医科大学附属病院 認知症疾患医療センター /

	 医療法人同仁会（社団）京都九条病院）

■ 教育講演 5� 16：20 ～ 17：20

座長　関　　　透（関医院内科・循環器科）

「救急医から見たスポーツ中のトラブル対応　～特に本年の熱中症について～」
高階謙一郎（京都第一赤十字病院 救命救急センター）



－ 17 －

皆で織りなすプライマリ・ケア：Learn, Serve​, Lead

第 4 会場（稲盛記念会館 1 階 103）

■ シンポジウム 3（公益社団法人 京都府介護支援専門員会）� 9：30 ～ 11：30

座長　髙木はるみ（公益社団法人 京都府介護支援専門員会）

「オール京都で織りなす認知症ケア」
指定発言・シンポジスト

西村　幸秀（一般社団法人 京都府医師会 / 京都府立医科大学附属病院 認知症疾患医療センター /

	 医療法人同仁会（社団）京都九条病院）
シンポジスト

北野　太朗（医療法人かどさか内科クリニック ケアプランセンター頼政道）

越野　　稔（公益社団法人 認知症の人と家族の会 京都府支部）

杉本　圭哉（京都府健康福祉部高齢者支援課 認知症総合戦略担当課長）

■ スポンサードセミナー 2（共催：株式会社ツムラ）� 12：10 ～ 13：10

座長　神谷　　亨（洛和会音羽病院 副院長 総合内科 感染症科 部長）

「冬場のプライマリ・ケア領域に役立つ漢方処方　～風邪、冷えを中心に～」
福原　慎也（医療法人康和会 えのもとクリニック 副院長）

■ シンポジウム 4（共催：一般社団法人京都府薬剤師会）� 13：15 ～ 16：45

座長　甲斐　絢子（京都府薬剤師会）

	 小林　篤史（ゆう薬局）

「プライマリ・ケア　～薬剤師の役割を考えよう！」
田原　正夫（岩倉駅前たはらクリニック 院長）

宇都宮励子（一般社団法人大阪ファルマプラン あおば薬局 薬局長 / プライマリ・ケア認定薬剤師）

佐原　敏之（独立行政法人地域医療機能推進機構 京都鞍馬口医療センター 薬剤科 科長）

松下　智侑（日吉ゆう薬局 管理薬剤師）

中林　　保（おれんじ薬局 管理薬剤師）

多胡　和樹（洛和会音羽リハビリテーション病院 薬剤部 係長）

三谷　卓哉（ミタニ薬局 管理薬剤師）

松井　常孝（京都府薬剤師会 たばこ対策特別委員会 委員長）

佐藤加津美（ここから薬局 管理薬剤師）

小川由美子（訪問看護ステーションオリーブ 管理者）

真下いずみ（長岡ヘルスケアセンター（長岡病院） 医療社会事業部 /

	 神戸大学大学院保健学研究科 博士後期課程 作業療法士）

狭間　研至（ファルメディコ株式会社 代表取締役社長）

■ プレナリー　口演優秀賞発表� 16：50 ～ 17：20

座長　佐々木義文（西陣医師会 会長）

口演優秀賞 -1　高齢患者さんにおける睡眠障害についての調査
大森　浩二（医療法人 大森医院）
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口演優秀賞 -2　死体検案における孤独死
陶山　芳一（陶山医院 / 京都北警察）

口演優秀賞 -3　高齢透析患者でブラッドアクセス（VA）再建困難のため透析中止した 1 例
戸塚真理子（医療法人社団星晶会 星優クリニック 病棟看護部）

■ 表彰式・閉会式� 17：20 ～ 17：30
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第 5 会場（稲盛記念会館 1 階 102）

■ 基調講演・パネルディスカッション（京都市北歯科医師会・上京歯科医師会）� 9：35 ～ 11：55

座長　渡邊　能行（京都府立医科大学大学院医学研究科 地域保健医療疫学 教授）

「人生 100 年時代の医療連携　～未病と戦う連携とは？～」
濵口　真英（京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 助教）

松下　健二（国立長寿医療研究センター・口腔疾患研究部 部長）

渡邉　　功（京都府立医科大学大学院医学研究科 地域保健医療疫学 / 京都府南丹保健所）

■ スポンサードセミナー 3（共催：PLIMES 株式会社）� 12：10 ～ 13：10

座長　荒金　英樹（愛生会山科病院 外科 / 京滋摂食嚥下を考える会 代表世話人）

「聴診による嚥下評価の現在と未来　～ AI・IoT 機器による嚥下音ビッグデータ解析～」
上野　友之（筑波大学 医学医療系 リハビリテーション科）

■ 教育講演 6� 14：10 ～ 15：10

座長　細川　豊史（洛和会丸太町病院 病院長）

「がんゲノム医療の臨床実装」
武藤　　学（京都大学大学院医学研究科 腫瘍薬物治療学講座）

■ 教育講演 7� 15：20 ～ 16：50

座長　神野　君夫（じんのクリニック）

「プライマリ・ケアに役立つ痛みの話　－正しい疼痛治療のために－」
細川　豊史（洛和会丸太町病院 病院長）
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第 6 会場（稲盛記念会館 1 階 102）

■ 一般演題 口演発表 1　教育・研究、テクノロジー・検査、デバイス� 9：00 ～ 9：40

座長　竹上　　徹（竹上内科クリニック）

O1-1	 体験学習を通しての老年観の変化
岩井由美子（華頂看護専門学校）

O1-2	 あゆみ園における異年齢混合保育の試み
長澤恵美子（医療法人社団星晶会 あゆみ園）

O1-3	 家庭医療学生勉強会 PISCO の活動が参加学生に与える影響の検討
安原　千晴（大阪医科大学医学部 医学科）

O1-4	 家庭医にとって実践的な行動科学とは　～仕掛学の臨床応用の可能性
竹中　裕昭（竹中医院）

O1-5	 体成分分析装置（InBody S10）を用いた目標体重（DW）設定
守谷　光弘（医療法人社団星晶会 愛正透析クリニック 臨床工学部）

O1-6	 無料低額診療事業の利用により適切な診療の継続が可能となった一例
西澤　寛貴（公益社団法人京都保健会上京診療所）

■ 一般演題 口演発表 2　臨床・疾患、その他� 9：50 ～ 10：40

座長　寺崎　豊博（寺崎クリニック）

O2-1	 ステロイド治療が奏功した重症アルコール性肝炎の一例
宮川　卓也（公益財団法人信和会 京都民医連第二中央病院）

O2-2	 日本プライマリ・ケア連合学会における女性座長登用の取り組み
小崎真規子（社会医療法人西陣健康会 堀川病院 内科/日本プライマリ・ケア連合学会 ダイバシティ推進委員会）

O2-3	 脳梗塞とウェルニッケ脳症との鑑別が困難であった症例
玉木　千里（京都協立病院）

O2-4	 消化器症状出現から遅発性に発症した、成人の溶血性尿毒症症候群（HUS）の 1 例
平田　千尋（兵庫県立柏原病院 内科）

O2-5	 骨髄異形成症候群患者に発症したベーチェット病様症状の一例
鈴木　智大（赤穂市民病院）

O2-6	 自然消褪した EBV positive gastric DLBCL-NOS
初瀬　真弓（地域医療推進機構 京都鞍馬口医療センター 内科）

■ 一般演題 口演発表 3　多職種連携、在宅ケア、介護・福祉・行政� 10：50 ～ 11：40

座長　水野　　融（岡田医院）

O3-1	 自分らしさを引き出す通所リハビリテーション（通所リハ）を目指して
三田　貴美（医療法人社団星晶会 伊丹ゆうあい 通所リハビリテーション）

O3-2	 センター開設 3 年目を迎えた現状報告と地域課題への取り組みについて
田中美佐子（姫路市在宅医療介護連携支援センター（一般社団法人 姫路市医師会 地域医療連携室））
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O3-3	 一般在宅定期巡回型サービス（一般在宅定期 S、本 S）の取り組み
家次　基晴（医療法人社団星晶会 星優クリニック 星優定期 S 事業所）

O3-4	 独居高齢者（独居者）の社会交流の環境つくり
大橋　福恵（NPO 法人阪神生きがい創造の会）

O3-5	 退院時カンファレンス後の看－看連携シートの活用について
森田　優子（姫路市医師会訪問看護ステーション）

O3-6	 ALS 患者の在宅移行期における心理的変化とその援助　ー心に寄り添う看護を目指してー
辻　　琴美（洛和会音羽リハビリテーション病院 看護部）

■ 代議員会� 12：00 ～ 13：00

■ 一般演題 口演発表 5　臨床・疾患（症例報告）、総合診療� 13：15 ～ 14：15

座長　小田垣孝雄（国立病院機構京都医療センター）

O5-1	 破砕赤血球の出現、自己免疫性胃炎を伴った悪性貧血のパーキンソン病合併例
張　　里宇（京都府立医科大学附属北部医療センター）

O5-2	 静脈血栓を繰り返した肺癌に抗リン脂質抗体症候群を合併したと考えられた 1 例
遠山　治彦（特別医療法人神戸健康共和会 東神戸病院 内科）

O5-3	 授乳婦に発生した腰部の非外傷性骨化性筋炎の 1 例
松崎　三徳（兵庫県立柏原病院 内科）

O5-4	 開口障害を来たした成人スティル病（AOSD）の 1 例
清水　健史（公立豊岡病院 総合診療科）

O5-5	 胸椎圧迫骨折を契機に発見された若年女性の Cushing 症候群の 1 例
中川　　卓（京都府立医科大学北部医療センター 総合診療科）

O5-6	 急性巣状細菌性腎炎における肋骨脊椎角叩打痛と皮膚腎盂間距離の検討
金子　昌裕（社会医療法人愛仁会 明石医療センター 総合内科）

O5-7	 ドライウェイト増加変更による透析前後心拍数変化の比較検討
楠本　直也（医療法人社団星晶会 星優クリニック 透析室 CE 部）

■ 一般演題 口演発表 6　口腔・薬剤・リハビリテーション・栄養� 14：15 ～ 15：15

座長　川島　篤志（市立福知山市民病院）

O6-1	 院内処方の医院から持参した処方に介入した 2 つの事例
岡崎　彰仁（加古川中央市民病院 薬剤部）

O6-2	 経管栄養中に多量のカード化栄養剤が食道内に貯留した多系統萎縮症の 1 例
合田　　建（兵庫県立柏原病院 内科）

O6-3	 透析スタッフの健康管理　～栄養と運動～
植本　貴之（医療法人社団星晶会 あおい病院 透析室）

O6-4	 日常生活にリハビリを取り入れるための基準の検討
大江　和花（医療法人社団星晶会 あおい病院）
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O6-5	 老健における多職種連携とリハビリの役割
布澤　良太（医療法人社団千春会 介護老人保健施設桃山 リハビリテーション科）

O6-6	 肺内パーカッションベンチレータ短時間介入が無気肺改善に繋がった症例
谷野　聖則（医療法人拓誠会辻村病院 リハビリテーション科）

O6-7	 移動式屋台を用いた健康生成ダイアローグ
守本　陽一（公立豊岡病院）

■ 一般演題 口演発表 7　多職種連携・地域連携、地域包括システム、臨床・疾患、その他� 15：15 ～ 16：15

座長　上原　春男（上原医院 院長）

O7-1	 認知症を伴う高齢 1 型糖尿病患者の経験
大槻　智子（特定医療法人 神戸健康共和会 東神戸病院 内科）

O7-2	 在宅介護を希望された重症心身障害者との 3 年間
横井　大祐（国保京丹波町病院 内科 / 京都府立医科大学北部医療センター 総合診療科）

O7-3	「かかりつけ医の参加した担当者会議」（ケアカンファレンス）開催は可能か
石倉　保彦（石倉医院）

O7-4	 かかりつけ医ものわすれ外来と介護負担尺度
寺本　敬一（京都保健会 ふくちやま協立診療所 /KCFM 京都家庭医療学センター）

O7-5	 神戸市医師会による長期臥床者実態調査
松岡　泰夫（神戸市医師会）

O7-6	 健康の社会的決定要因を把握するために　～アンケートより対話と気づきが重要だった～
横尾　洋美（社会医療法人健生会 日の出診療所）

■ 支部別代議員連絡会� 17：30 ～ 18：30
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皆で織りなすプライマリ・ケア：Learn, Serve​, Lead

第 7 会場（稲盛記念会館 2 階 210）

■ 指導医養成講習会� 9：00 ～ 12：00

大島　民旗（淀川勤労者厚生協会 西淀病院）

和田　幹生（市立福知山市民病院 大江分院 地域医療研修センター）

松井　善典（浅井東診療所）

■ 特別企画 2（共催：京都市北区・上京区 在宅医療・介護連携支援センター）� 13：30 ～ 15：30

座長　鷲巣　典代（京都市北区・上京区 在宅医療・介護連携支援センター）

「VR で体験する認知症患者さんの世界」
下河原忠道（株式会社シルバーウッド 代表取締役）
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第 8 会場（稲盛記念会館 2 階 会議室）

■ 学会企画� 13：00 ～ 16：00

「スーパードクターから学ぶ！　合格するポートフォリオの作り方 2018」
講師　一瀬　直日（赤穂市民病院）

鈴木　富雄（大阪医科大学付属病院）

玉木　千里（京都家庭医療学センター）

長　哲太郎（大阪家庭医療センター）

大竹　要生（弓削メディカルクリニック）

大谷　紗代（大阪家庭医療センター）

草野　超夫（京都家庭医療学センター）

山下　洋充（京都大学）

ミニレクチャー
	 中山　明子（大津ファミリークリニック）
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皆で織りなすプライマリ・ケア：Learn, Serve​, Lead

展示ポスター 1（稲盛記念会館 2 階 203）

■ 一般演題　ポスターセッション 1　多職種連携・地域連携 1� 13：10 ～ 14：00

座長　高木　幸夫（京都保健会 上京診療所）

P1-1	 京都府丹後地域での病診連携の取り組み
石野　秀岳（京都府立医科大学附属北部医療センター）

P1-2	 ごちゃまぜ在宅医療研修・実習が織りなす多職種連携教育の可能性
森山　文則（医療法人社団都会 渡辺西賀茂診療所）

P1-3	 患者の SDH を把握する意識付けは診療所職員のプロフェッショナリズムに影響を与えたか
佐藤　　崇（社会医療法人健生会 日の出診療所）

P1-4	 健康の社会的決定要因（以下 SDH）についてのアンケート調査
阿波角真実子（社会医療法人健生会 日の出診療所）

P1-5	 へき地診療所における医療情報ネットワーク活用のための取り組み
池上　雄亮（天川村国民健康保険直営診療所）

■ 一般演題　ポスターセッション 2　多職種連携・地域連携 2� 14：00 ～ 15：00

座長　十亀　義生（京都府立医科大学）

P2-1	 デザイン思考を用いた地域高齢者のリスクマネージメント
井上　　郁（京都府立医科大学大学院医学研究科 総合医療・医学教育学）

P2-2	 病診連携・病病連携により迅速に対応した膀胱タンポナーデ、左背部痛の一例
前田　康秀（医療法人 前田クリニック）

P2-3	 99 床病院に勤務しながらの在宅診療　～コミュニケーションの試行錯誤～
辻本　武宏（医療法人正雅会 辻本病院）

P2-4	 当法人通院透析患者（透析患者）のかゆみに関するアンケート
三宅亜矢子（医療法人社団星晶会 星優クリニック 薬剤部）

P2-5	 総合診療医の関わりによる地域内施設での看取り数の増加
三砂　雅裕（市立池田病院 救急総合診療部）

P2-6	 サ高住入居透析患者の栄養管理　～訪問介護士の栄養知識向上を目指して～
畑中　鮎美（医療法人社団星晶会 星優クリニック）

P2-7	 都市部における「在宅看取り」についての検討
花房　徹郎（大阪家庭医療センター ファミリークリニックあい）
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展示ポスター 2（稲盛記念会館 2 階 208）

■ 一般演題　ポスターセッション 3　予防健康増進、教育・研究、看護・介護・福祉・行政� 13：10 ～ 14：00

座長　高垣　伸匡（千春会病院 内科）

P3-1	 中規模事業場の労働者への瞑想法がもたらす印象に関する調査
川村　晃右（京都橘大学看護学部 看護学科）

P3-2	 短時間瞑想の精神的効果　－ JUMACL および SOC 尺度を用いた検討－
山本　明弘（京都看護大学看護学部 看護学科）

P3-3	 小学生への医療体験会を通して今後の子どもへの心肺蘇生法への展望をつかめた一例
原　　奈央（上京診療所）

P3-4	 へき地医療機関の医師を対象とした、上部消化管内視鏡ハンズオンセミナー：活動報告
八幡　晋輔（神戸大学大学院医学研究科 地域医療教育学部門）

P3-5	 地域の小病院において高齢者医療の教育を誰がどのように行うのがよいのか
杉野　敏之（大津赤十字志賀病院 内科）

P3-6	 当法人サ高住透析患者の定期巡回型サービス（定期 j 巡回型）実施状況
福島　　剛（医療法人社団星晶会 星優クリニック 星優定期巡回随時対応型訪問介護看護ステーション）

■ 一般演題　ポスターセッション 4　臨床・疾患、その他� 14：00 ～ 15：00

座長　小崎真規子（社会医療法人西陣健康会 堀川病院 内科）

P4-1	 ACTH 単独欠損症による副腎不全と Basedow 病の合併により 20kg の体重減少を来たした１例
重留　一貴（大阪医科大学附属病院 総合診療科）

P4-2	 抗不安薬で症状が改善し心因性疾患との鑑別を要した無症候性心筋虚血の一例
高山　真弥（大阪医科大学附属病院 総合診療科）

P4-3	 左側腹部の違和感と LDH 高値の原因精査目的に受診された高齢者男性の一例
稲垣　諒将（大阪医科大学附属病院 総合診療科）

P4-4	 複数回転倒患者の後方視的特性分析により転倒ハイリスク者の予測因子の抽出が可能か？
高松　典子（尼崎医療生協病院 内科）

P4-5	 大江分院における睡眠時無呼吸症候群治療の新たな取り組み
宮崎　　聡（市立福知山市民病院 大江分院）

P4-6	 患者満足度調査による医事課職員の患者対応力の向上にむけて
金沢　　妙（医療法人社団星晶会 星優クリニック 接遇課）

P4-7	 尼崎市における銭湯とコミュニティーに関する調査
三浦　弓佳（医療福祉生協連家庭医療学開発センター（CFMD）/ 尼崎医療生協 本田診療所）


